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112 年全國自由潛水室內菁英賽競賽規程 

一、宗    旨：推展全民體育，提昇自由潛水運動風氣，增進競技水平，遴選優秀選手培訓並代表參

加各項國際比賽。 

二、備查文號：教育部 112 年 9月 13日臺教授體字第 1120036207 號函。 

三、指導單位：教育部體育署 

中華奧林匹克委員會 

中華民國體育運動總會 

四、主辦單位：中華民國水中運動協會 

五、承辦單位：中華民國水中運動協會自由潛水委員會、奇怪自由潛水/Werido Competition 奇怪賽

事團隊、國立屏東大學 

六、協辦單位：新北市水中運動協會、中華台北太平洋潛水會、國立屏東大學體育室、 

              本會各區自由潛水委員會 

七、贊助廠商： 高得科技有限公司(ATMOS)、藍鯨國際有限公司、威帶夫潛水用品有限公司 

八、日    期： 112 年 10月 27-29日﹙星期五、六、日﹚共三天 

               112 年 10月 27日﹙星期五﹚場地佈置、適應場地、熱身 

               112 年 10月 28-29日﹙星期六、日﹚比賽 

九、比賽地點：國立屏東大學游泳池暨體適能館 (屏東縣屏東市民教路 102號) 

十、報名資格：完成協會選手註冊登錄者 

十一、報名級別：(分男子組、女子組) 

   年滿 18歲之男女。 

十二、比賽項目：(男女均同)  

             靜態閉氣（公開女子組及公開男子組） 

             動態平潛無蹼（公開女子組及公開男子組） 

             動態平潛雙蹼（公開女子組及公開男子組） 

             動態平潛有蹼（公開女子組及公開男子組） 

             2×50m   速度（公開女子組及公開男子組） 

             4×50m   速度（公開女子組及公開男子組） 

             8×50m   耐力（公開女子組及公開男子組） 

             16×50m  耐力（公開女子組及公開男子組） 

             動態平潛人魚（公開女子組及公開男子組） 

十三、報名辦法： 

（一）即日起至 112年 9月 29日止，一律採用網路報名，報名流程如下： 

(1)報名網址為 http://sport.nowforyou.com/cmas2/ann/ann2.asp，已註冊過之自由潛水隊或選

手，請勿重複註冊，若資料有異動，請上網登錄帳號密碼後修改資料，尤其是選手就讀學

校及科系年級有異動者務必上網更正，選手有更新的照片也請上傳。未參加過本會舉辦之

自由潛水比賽(未在本系統註冊過之自由潛水隊及選手)，請先至相同網站下載「中華民國

水中運動協會選手教練註冊登記辦法」參閱，並完成註冊手續。 

(2)註冊手續完備者，在本系統中點選『報名』，下拉選項選擇【中華民國 112 年全國自由潛水

室內菁英賽】，登錄自由潛水隊編號及密碼，通過認證後，按照報名流程完成報名手續。 

(3)所填報名參加本活動之個人資料，僅供本活動相關用途使用。 
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(4)報名時，請詳實填報領隊、教練、管理人員，所報教練需取得本會 C級自由潛水教練以上

資格，尚無可無須填寫。 

（二）報名地點：〔826〕高雄市梓官區信義路 68巷 10號。 

（三）報名費個人項目$600/單項，繳費方式如下： 

     (1)郵政匯票繳費：票據抬頭請註明『社團法人中華民國水中運動協會』，並郵寄至報名地 點。 

     (2)轉帳繳費：郵局 700-0101537-0323995，並來電告知轉帳後五碼及單位名稱。 

     (3)現場繳費：報到時現場繳交現金。 

（四）大會有權決定是否接受報名，對報名資料有爭議項目，大會有權取消報名項目； 

（五）完成報名手續並繳費完成者，不論任何理由不得要求更換人名、參賽項目;報名後如因故未

能參與，所繳款項扣除行政相關費用 50%後退還餘款(10/22 前(含))，10/23至比賽當日則無

法進行退款。 

十四、選拔方式與員額： 

 (一)、個人項目以決賽成績每項遴選達標且總排名最優兩位選手入選，必要時得徵召。 

 (二)、入選國家隊選手不得排拒選訓委員會所作任何決議。 

 (三)、本會訂定指定遴選盃賽： 

     1.112年全國自由潛水室內菁英賽。 

     2.113年全國自由潛水室內錦標賽。 

 (四)、選手在本會指定盃賽(正式登載成績)入選選手。 

     入選選手視賽會性質依本會年度工作計畫辦理賽前培訓。 

         #未達標依據本條第七項辦理，但不得申請國手證明。 

 (五)、獎勵金：參加國際賽事獲前三名者(限該項比賽達六個國家(含)以上)： 

         每項頒發第一名新台幣 10,000元、第二名新台幣 6,000 元、第三名新台幣 2,000 元獎金

(每人限申請兩項獎金)。 

 (六)、入選國家隊選手不得排拒選訓委員會所作任何決議。  

 (七)、若正選選手人數不足時，必要時本會將擇日召開選訓委員會實施第二階段遴選，評估各組

各項成績，接近 B標成績者徵召。 

 (八)、入選選手若無重大事由，未能參加集訓或違反集訓相關規定，經送紀律委員會屬實，將不

於出賽並撤銷國手資格。 

十五、經費補助原則： 

(一)、公費全額補助項目及隊(人)數：依本會遴選指定盃賽成績優異，經選訓委員會同意後，教

練約 1人，選手約 4人，實際以入選 A標為主。 

(二)、經備查之國家代表隊選手，補助項目為機票、簽證、報名費、膳宿等，經費核結依教育部

體育署規定之相關補助辦法辦理；本會依年度計畫之金額做合理比率均分，但會因選手總

人數多寡、單據是否齊全因素等，而無法事先確定補助金額。若有超出預算部分，則選手

需負擔超出之經費。 

(三)、其餘參賽人員，將資格要件(如附件)同意自費人員每項男/女至多 6名，本會將視本會自

籌及募集社會資源情形，酌予部分補助，自費負擔金額及相關權利義務本會將於賽前兩個

月公告於本會網站。 

十六、遞補原則： 

 (一)、選手：如正取代表隊選手因故無法參賽，將依選拔賽成績依序遞補，達標且總排名第三

名選手遞補，第三名棄權由達標且總排名第四名選手遞補，以此類推，並提報選訓委員
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會同意。 

 (二)、教練：如正取代表隊教練因故無法參賽，將依選拔賽成績依序遞補，並提報選訓委員會

同意遞補人選。 

十七、競賽辦法： 

（一）本比賽皆採直接決賽。 

（二）每隊每人報名項目不限。原則上不接受理臨時報名或成績測驗，倘特殊個案經大會同意後辦

理，唯不列計名次。 

（三）選手如有違反大會規定情事者，一律取消參賽資格，並追回已比賽完畢之獎狀。 

（四）本比賽發選手證，請檢錄時攜帶，若遺失請至紀錄組申請補發臨時證，1 張新台幣 100 元整。 

（五）參賽選手均不得報名不實、冒名頂替等違規事項，依本條第 3點辦理。 

（六）每人報名項目不限。 

（七）選手可帶一名自己的 coach進入比賽場,TOP Time一旦開始,選手的 coach必須保持肅靜,由

大會戒護人員接手。 

十八、獎勵： 

（一） 比賽成績一至八名頒發獎狀，四至八名於賽後逕行領回，不舉行頒獎典禮。 

（二） 各項頒獎預定當天所有競賽項目結束後進行頒獎(前三名頒發獎牌及獎狀)，請自行到頒獎台

旁集合。 

十九、罰則： 

（一）參賽選手如有資格不符或冒名頂替出場比賽，經查證屬實者，取消其參賽資格及已得或應得

之名次，大會依情節輕重，最高予以全國性比賽禁賽一年處分，指導教練一至三年不得擔任

國家代表隊教練。 

（二）比賽中，凡參賽隊職員、選手及家長有侮辱裁判、妨礙賽程進行之情事者，大會得視情節輕

重，予以禁賽一至三年處分。 

二十、比賽規則：採用世界水中運動聯盟 CMAS 自由潛水委員會網站所公告之比賽國際規則為準。規

則中如仍有未盡事宜，則以審判(技術)委員會議之決議為最終判決。(中文版規則：

https://www.cmas.tw/modules/tad_book3/page.php?tbsn=14&tbdsn=120) 

廿一、申訴： 

（一）有關比賽爭議，得先口頭申訴外，另須於該項目比賽完畢 30分鐘內，以書面報告連同保證金

新台幣 5000元提出申訴。比賽進行中，各單位隊職員、家長及選手不得直接質詢裁判，裁判

有權不予回應。 

（二）合法之申訴應以書面為之，並由單位領隊或教練簽章後向裁判長提出，由技術委員召集人召

開審查會議，以技術委員會議判決為終決，如抗議無效則沒收保證金，並不得再提任何相關

抗議。 

廿二、賽   程：如附件。 

廿三、附   則： 

(一)  本比賽成績為遴選參加國際比賽之參據。破紀錄者成績列為全國自由潛水室內賽最高紀錄。選

拔辦法如附件。 

 (二) 動態平潛人魚項目： 

      器材之規定：僅能使用人魚橡膠魚尾及需穿魚皮，其餘泳帽面鏡無限制。 

      1.採距離賽，與動態平潛規則一樣。 

      2.轉身時雙(單)手須碰觸池壁但不須隥牆。 

https://www.cmas.tw/modules/tad_book3/page.php?tbsn=14&tbdsn=120
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      3.出發時無須蹬牆，但雙(單)手須扶著牆邊 

 (三) 工作人員場佈時間於 112年 10月 27日（星期五）09：00時起至 11：00時整，選手熱身時間

於 13：30時起至 16：00時整 

（四）各單位於 112 年 10 月 28日（星期六）上午 8：00時起，在游泳池辦理報到，上午 9:00時賽

事開始。。 

（五）領隊選手技術會議於賽前簡訊通知，採線上會議，全體領隊選手參加。 

（六）裁判工作人員技術會議於賽前簡訊通知，採線上會議，全體裁判參加。另裁判工作人員於 112

年 10月 28 日（星期六）上午 7:20報到，。 

（七）開幕式於 112 年 10 月 28日（星期六）舉行。 

（八）每位報名選手須繳交責任免除與風險承擔同意書(如附件)。 

廿四、競賽期間會場內人員，依據教育部體育署輔導「全國性體育團體經費補助辦法」第 6條規定投

保，保險額度如下： 

      (一)每一個人身體傷亡：新臺幣 300萬元。 

      (二)每一事故身體傷亡：新臺幣 1,500 萬元。 

      (三)每一事故財物損失：新臺幣 200萬元。 

      (四)保險期間內總保險金額：新臺幣 3,400 萬元。 

廿五、所有選手務必遵守財團法人中華運動禁藥防制基金會管制條例

( https://www.antidoping.org.tw/ )，違規者依相關規定議處。 

運動禁藥管制相關規定： 

1.依據「國家運動禁藥管制規則（NADR）」，參與協會辦理賽事之選手屬於國家級運動員，皆 

可能接受藥檢。 

2.依據「治療用途豁免國際標準（ISTUE）」，國家級運動員因治療用途欲使用禁用物質或方

法前，應向「財團法人中華運動禁藥防制基金會」提出「治療用途豁免（TUE）」申請，

取得核可後方可使用。 

(1).使用「隨時禁用（賽內與賽外）物質或方法（S1~S5、M1~M3、P1）」：無論是否參

賽，應儘速提出申請。尚未申請者，應於申請截止日期前提出。 

(2).賽內期 〔指運動員表定參賽之前一日的午夜前（23:59）起算直到比賽與檢體採集

流程結束為止〕使用「限賽內禁用物質（S6~S9、P1）」：應於申請截止日期前提出。 

(3).符合特殊情況時（如：緊急醫療等）得於使用後提出回溯性 TUE申請或申請截止日

期後提出申請，詳見下方「運動員治療用途豁免須知」。 

3.本次賽事 TUE申請截止日期為 9月 26 日。 

4.運動禁藥相關內容： 

1.禁用清單 

2.治療用途豁免申請 

3.運動員治療用途豁免須知 

4.採樣流程  

5.其他藥管規定 

 

廿六、為鼓勵選手成績精進，本會將常態設置全國破紀錄獎金(世界錦標賽正式項目為主)，凡有破全

國紀錄者，將於最後一天頒獎典禮時，頒發破紀錄獎金 2,000 元，全場最高額度 20,000元，

超過全場最高額度時，將由所有破紀錄者平均分配 20,000 元。 

廿七、為因應新型冠狀病毒(COVID-19)，請注意下列宣導事項： 

     (一)勤用肥皂洗手或可攜帶酒精消毒乾洗手。 

     (二)敬請各位選手、教練及隊職員務必做好自主健康管理，若有呼吸急促、發燒、咳嗽、膿痰 

https://www.antidoping.org.tw/
https://www.antidoping.org.tw/prohibited-list/
https://www.antidoping.org.tw/tue/
https://www.antidoping.org.tw/tue/athlete/
https://www.antidoping.org.tw/testing-procedure/
https://www.antidoping.org.tw/regulations/
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         及額溫≧37.5 度、耳溫≧38 度，禁止參賽並請盡快就醫。 

     (三)參賽人員請注意咳嗽禮節及勤洗手。             

廿八、為強化體育競賽及活動性騷擾防治作為，本會設有性騷擾申訴管道： 

申訴電話:(07)617-1126  

申訴傳真:(07)619-4895  

電子郵件信箱:ctuf006@gmail.com 

廿九、本規程如有未盡事宜，得由大會隨時修訂並公佈之。 

三十、附記 

(一)為與國際接軌，競賽成績於各項

所有組別比賽完畢後，逕自於網

站公告，不另紙本張貼，倘有爭

議，請依競賽規程：廿一、申訴

辦理。 

(二)獎狀於獎狀櫃自行領取，獲獎單

位於賽後自行至報到處簽領，不

另寄發。 
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賽   程   表 

10/27 日(五)  熱身時間 13:30-16:00 

10/28(六) 09:00 開始比賽 

項次 項目 組別 人數 賽別 比賽時間 備註 

1 靜態閉氣 公開女子組 7 計時賽   

2 靜態閉氣 公開男子組 11 計時賽   

3 動態平潛人魚 公開女子組 4 距離賽   

4 動態平潛人魚 公開男子組 0 距離賽   

5 動態平潛無蹼 公開女子組 12 距離賽   

6 動態平潛無蹼 公開男子組 10 距離賽   

7 2×50m 公開女子組 3 速度   

8 2×50m 公開男子組 3 速度   

9 8×50m 公開女子組 1 耐力   

10 8×50m 公開男子組 5 耐力   

開幕‧頒獎 

10/29(日) 09:00 開始比賽 

項次 項目 組別 人數 賽別 比賽時間 備註 

11 動態平潛雙蹼 公開女子組 12 距離賽   

12 動態平潛雙蹼 公開男子組 17 距離賽   

13 動態平潛有蹼 公開女子組 8 距離賽   

14 動態平潛有蹼 公開男子組 7 距離賽   

15 4×50m 公開女子組 3 速度   

16 4×50m 公開男子組 5 速度   

17 16×50m 公開女子組 2 耐力   

18 16×50m 公開男子組 4 耐力   

頒獎 
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大會職員 
榮 譽 會 長 ： 鄭世忠 

榮 譽 副 會 長 ： 洪志昌  房瑞文  林鴻道  葉政彥 

大 會 會 長 ： 周春米 

大 會 副 會 長 ： 呂宏進  陳永森 

顧 問 ： 劉光羽 張助道 陳慶鴻 謝唯望 段清正 施長和 張冠正 林毓麒 

陳志峰 林本源 薛炯東 蘇元村 潘豐田 盧淯彬 徐椿景 林子筠 

周  昌 陳崇恩 巴林吉南 武浪  彭翠華 莊美琪 許志湖 陳怡銘 

鐘明仁 陳芷榆 李銘章 羅子晴 尤若弘 薛迪宏 張嘉濬 廖喜吉 

張忠峰 郝壽延 蔡美珠 許  勤 劉安球 吳佳蓉 喬國鼎 莊哲嘉 

楊漢禎 呂天裕  鍾良平 嚴光霽 黃瑞志 吳祈萬 謝國棟 郭長孟 

杜建翰 洪栢煌  鄭仲志 

籌 備 會 主 任 ： 劉文宏 

籌備會副主任 ： 林水吉 謝新曦 府佩琯 陳義永 歐陽昭勇 曾應鉅 丁國桓 尤若弘 

朱文祥 林榮男 翁明祥 莊憲源 鍾永貴 

籌 備 會 委 員 ： 王正琦 王芬香 朱金燦 李團高  沈義文 張助道 張冠正 陳卉錦  

陳美杏 彭紹武 彭翠華 隆文霖  黃貴華 楊隆富 歐鴻祥 蔡麗慧  

鄭義文 蘇銘銓 巴林.吉南武浪  吳三嘉 于錦鳳 劉育修 王紀翔  

何武明 吳聰裕  段清正 張家維  蔡金長 

總 幹 事 ： 曾昱彰 

副 總 幹 事 ： 張助道 

計 劃 組 長 ： 黃嶽龍 

計 劃 組 幹 事 ： 周  昌  陳崇恩  張冠正  黃東益 

競 賽 組 長 ： 嚴婉毓  丁奕先 

競 賽 組 幹 事 ： 周文愷  翁明祥  黃貫淳  姜秀美  李佳鴻   

總 務 組 長 ： 黃泓瑋 

總 務 組 幹 事 ： 楊立群 
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技術委員及裁判名單 

技術委員召集人：劉文宏 

技 術 委 員：張助道、陳崇恩、姜秀美、趙元、嚴婉毓(兼) 

大 會 秘 書：曾昱彰、黃嶽龍、黃貫淳 

裁  判  長：嚴婉毓、丁奕先 

發          令：許志豪(兼) 

戒    護    長：Wayne Tu 

副  戒  護  長：林子競 

安全戒護人員：黃郁翔、何泉慶、王聖昕、陳怡君、彭奐軒、卓湘婷、鄭彥烽、許志豪、 

                廖紋雪、卓雅姿、張妮宸、黃奕芸、林克倫 

計 時 主 任：黃嶽龍(兼) 

計  時  裁  判：侯言芳、林子筠、張雅晴、吳健華(實)、陳恭維(實)、蕭立修(實)、吳玉宏(實)、   

               李長鵬(實)、歐偉宏(實)、馬嘉君(實)、張韶芹(實)、卓育琳(實)、劉依如(實)、 

               吳冠穎 (實) 

檢  錄  主  任：黃貫淳(兼) 

檢    錄    組：梁雅媚、胡鐵艦(實)、沈義文(實)、蔡堯生(實)、朱擇文 (實)、謝國棟(實)、 

                陳秀華(實)、邱立堯(實)、張紫鵬(實)、鄭仲勛(實) 

暖  身  裁  判：劉千榕、章富溱(實)、康周君倪(實)、陳獻璋(實)、 王聖昕(實) 

計  分  裁  判：李雅惠、張錦雄(實)、歐陽昭勇(實)、廖德魁(實)、羅忠勇 (實)、范芝庭(實)、 

                翁憶慈(實)、陳仁德(實)、張忠峰(實) 

記    錄    組：葉桑柔 

成 績 登 錄 組 ：楊立群、黃泓瑋 

播    報    組：莊憲源(實)、林映潔(實)、杜淑惠(實) 

醫療救助人員：周廷衞、社團法人台灣帕德魅迪克國際救護發展協會  

典  禮  人  員：許鈺卿(實)、徐芮珊(實)、蔡麗慧(實)、陳美杏(實) 

服  務  人  員：李英奇(實) 

攝  影  人  員：吳宗昌、張家維 

場地器材組長：嚴婉毓(兼) 

場地器材組員：李冠頡、林克倫(兼)、黃國振(實)、趙定樺(實)        
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參賽隊職員名單 
編號： 10401 ｜單位：黃浦軍校(黃浦軍校自由潛水)｜報名人數： 4  

公開男子組： 許越翔(10349) 李柏彥(10556)  

公開女子組： 陳昱蓉(10576) 劉宇芳(10634)  

 

編號： 10801 ｜單位：O.K Freediving(O.K Freediving海洋功夫自由潛水)｜報名人數： 1  

公開男子組： 林宏騰(10635)  

 

編號： 111059 ｜單位：iDiving(愛潛水全方位潛水中心)｜報名人數： 1  

女子組 領隊：顏維萱  

公開女子組： 顏維萱(10630)  

 

編號： 11500 ｜單位：南港鱷魚王(南港鱷魚王)｜報名人數： 3  

公開男子組： 黃建豪(10372)  

公開女子組： 董家㚬(10358) 李惟(10629)  

 

編號： 115002 ｜單位：澄實自潛(澄實自潛)｜報名人數： 1  

女子組 領隊：黃建豪  

公開女子組： 吳育綺(10641)  

 

編號： 238030 ｜單位：人魚學校(Mersoul)｜報名人數： 1  

女子組 教練：張逸先  

公開女子組： 魯宸希(10608)  

 

編號： 24401 ｜單位：城光島民(城光島民)｜報名人數： 4  

公開男子組： 黃一舟(10354)  

公開女子組： 黃雅雯(10350) 吳天喜(10355) 余文萱(10575)  

 

編號： 304001 ｜單位：AAA(開心潛水)｜報名人數： 1  

公開男子組： 張紹源(10580)  

 

編號： 33300 ｜單位：白牌戰隊(Individual Maker)｜報名人數： 3  

公開男子組： 王博煜(10383) 陳代聖(10516)  

公開女子組： 邱筠文(10362)  
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編號： 404020 ｜單位：藝尾魚(Dreamertail)｜報名人數： 1  

女子組 領隊：陳麗貞  

公開女子組： 陳麗貞(10613)  

 

編號： 40800 ｜單位：AMF(American Freedivers)｜報名人數： 1  

男子組 領隊：Paul Chiang   

公開男子組： Paul Chiang(10367)  

 

編號： 408003 ｜單位：TNT(南屯小夥伴)｜報名人數： 1  

男子組 領隊：詹凱翔 教練：詹凱翔 管理：詹凱翔 隊長：詹凱翔 

公開男子組： 詹凱翔(10633)  

 

編號： 40838 ｜單位：水怪(AQUAMONSTER)｜報名人數： 1  

公開男子組： 楊傑民(10382)  

 

編號： 41155 ｜單位：JIT CMAS(就愛台灣潛水企業社)｜報名人數： 1  

男子組 領隊：陳崇恩 教練：陳崇恩  

公開男子組： 劉唐毓(10605)  

 

編號： 423007 ｜單位：自由浮潛(自由浮潛)｜報名人數： 4  

女子組 管理：張綺容 隊長：張雅芳、張綺容 

男子組 管理：吳品達 隊長：吳品達、黃柏誠 

公開男子組： 吳品達(10603) 黃柏誠(10604)  

公開女子組： 張雅芳(10600) 張綺容(10602)  

 

編號： 717011 ｜單位：O2CLUB(O2潛水俱樂部)｜報名人數： 1  

公開男子組： 朱擇文(10606)  

 

編號： 81104 ｜單位：奇怪(奇怪教練)｜報名人數： 1  

公開女子組： 蔡慈敏(10628)  

 

編號： 830050 ｜單位：前額葉失能小隊(前額葉失能小隊(PFC dysfunction))｜報名人數： 

4  

男子組 領隊：蔡舜名 管理：蔡舜名  

公開男子組： 林郁泓(10609) 陳慕溪(10592) 朱懷揚(10631)  

公開女子組： 戴亭宜(10632)  
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編號： 831113 ｜單位：奇怪教練(奇怪教練)｜報名人數： 1  

公開女子組： 藍雪瑩(10598)  

 

編號： 832008 ｜單位：High faze(High faze)｜報名人數： 8  

公開男子組： 張永群(10595) 杉谷大地(10599) 郭書佑(10607) 横田 太郎

(10611)  

公開女子組： 張簡鈴玲(10375) 江蕙聿(10520) 楊晶婷(10594) 小田華代

(10380)  

 

編號： 913008 ｜單位：Macaca(馬卡一人孤身前往)｜報名人數： 1  

男子組 領隊：蔡明勳 管理：蔡明勳 隊長：蔡明勳 

公開男子組： 蔡明勳(10643)  

 

編號： 929002 ｜單位：Morefun(墨坊)｜報名人數： 3  

女子組 領隊：王泰盛、陳沛云 教練：王泰盛、陳沛云 管理：1 隊長：王泰盛、陳沛云 

男子組 領隊：王泰盛、陳沛云 教練：王泰盛、陳沛云 管理：3 隊長：王泰盛、陳沛云 

公開男子組： 潘晋亦(10614) 張程威(10616)  

公開女子組： 蔡晶薇(10615)  

 

 

編號： 94600 ｜單位：恆春代表(春民)｜報名人數： 2  

女子組 領隊：葉吳佳羚 管理：林昕儒  

男子組 領隊：紀閔中  

公開女子組： 林昕儒(10547) 劉宇涵(10593)  

 

編號： 946003 ｜單位：奇怪教練(sam1999223)｜報名人數： 1  

公開男子組： 盧三仁(10587)  
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參賽單位選手人數統計表 

No 編號 單位 公開男子組 公開女子組 小計 

1 10401 黃浦軍校 2 2 4 

2 10801 O.K Freediving 1  1 

3 111059 iDiving  1 1 

4 11500 南港鱷魚王 1 2 3 

5 115002 澄實自潛  1 1 

6 238030 人魚學校  1 1 

7 24401 城光島民 1 3 4 

8 304001 AAA 1  1 

9 33300 白牌戰隊 2 1 3 

10 404020 藝尾魚  1 1 

11 40800 AMF 1  1 

12 408003 TNT 1  1 

13 40838 水怪 1  1 

14 41155 JIT CMAS 1  1 

15 423007 自由浮潛 2 2 4 

16 717011 O2CLUB 1  1 

17 81104 奇怪  1 1 

18 830050 前額葉失能小隊 3 1 4 

19 831113 奇怪教練  1 1 

20 832008 High faze 4 4 8 

21 913008 Macaca 1  1 

22 929002 Morefun 2 1 3 

23 94600 恆春代表  2 2 

24 946003 奇怪教練 1  1 

  合計 26 24 50 
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場地配置圖 

靜態屏氣場地 

 

平潛場地 

 

速度耐力場地 
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競賽分組表 

STA - STATIC APNEA WOMEN / MEN START LIST 

公開女子組 / 公開男子組．靜態屏氣 

 

第001項 公開女子組 ‧ 靜態屏氣 (001) STATIC APNEA WOMEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN 
TOP TIME 

 

1 

A 1 余文萱 城光島民 F 09:00 09:15 09:57 10:00 

B 2 張簡鈴玲 High faze F 09:00 09:15 09:57 10:00 

C 3 董家㚬 南港鱷魚王 F 09:00 09:15 09:57 10:00 

D 4 林昕儒 恆春代表 F 09:00 09:15 09:57 10:00 

 

2 

A 5 劉宇涵 恆春代表 F 09:10 09:25 10:07 10:10 

B 6 李惟 南港鱷魚王 F 09:10 09:25 10:07 10:10 

C 7 黃雅雯 城光島民 F 09:10 09:25 10:07 10:10 

 

第002項 公開男子組 ‧ 靜態屏氣 (002) STATIC APNEA MEN 
 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN 
TOP TIME 

 

1 

A 1 黃一舟 城光島民 M 09:20 09:35 10:17 10:20 

B 2 横田太郎 High faze M 09:20 09:35 10:17 10:20 

C 3 張程威 Morefun M 09:20 09:35 10:17 10:20 

D 4 黃建豪 南港鱷魚王 M 09:20 09:35 10:17 10:20 

 

2 

A 5 郭書佑 High faze M 09:30 09:45 10:27 10:30 

B 6 朱懷揚 前額葉失能小隊 M 09:30 09:45 10:27 10:30 

C 7 蔡明勳 Macaca M 09:30 09:45 10:27 10:30 

D 8 吳品達 自由浮潛 M 09:30 09:45 10:27 10:30 

 

3 

A 9 林郁泓 前額葉失能小隊 M 09:40 09:55 10:37 10:40 

B 10 陳慕溪 前額葉失能小隊 M 09:40 09:55 10:37 10:40 

C 11 盧三仁 奇怪教練 M 09:40 09:55 10:37 10:40 
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DYN - DYNAMIC WITH FIN (MERMAID) WOMEN START LIST 

公開女子組．動態平潛人魚 

 

第003項 公開女子組 ‧ 動態平潛人魚 (003) DYNAMIC WITH FIN (MERMAID) 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN TOP TIME 

 
1 

A 1 魯宸希 人魚學校 F 10:00 10:15 10:57 11:00 

B 2 陳麗貞 藝尾魚 F 10:00 10:15 10:57 11:00 

C 3 張綺容 自由浮潛 F 10:00 10:15 10:57 11:00 

D 4 戴亭宜 前額葉失能小隊 F 10:00 10:15 10:57 11:00 
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DNF - DYNAMIC WITHOUT FINS WOMEN / MEN START LIST 

公開女子組 / 公開男子組．動態平潛無蹼 

第005項 公開女子組 ‧ 動態平潛無蹼 (005) DYNAMIC WITHOUT FINS WOMEN 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN TOP TIME 

 

 

1 

A 1 黃雅雯 城光島民 F 10:20 10:35 11:17 11:20 

B 2 張簡鈴玲 High faze F 10:20 10:35 11:17 11:20 

C 3 吳育綺 澄實自潛 F 10:20 10:35 11:17 11:20 

D 4 余文萱 城光島民 F 10:20 10:35 11:17 11:20 

 

 

2 

A 5 江蕙聿 High faze F 10:28 10:43 11:25 11:28 

B 6 劉宇涵 恆春代表 F 10:28 10:43 11:25 11:28 

C 7 顏維萱 iDiving F 10:28 10:43 11:25 11:28 

D 8 張雅芳 自由浮潛 F 10:28 10:43 11:25 11:28 

 

 

3 

A 9 吳天喜 城光島民 F 10:36 10:51 11:33 11:36 

B 10 林昕儒 恆春代表 F 10:36 10:51 11:33 11:36 

C 11 李惟 南港鱷魚王 F 10:36 10:51 11:33 11:36 

D 12 劉宇芳 黃浦軍校 F 10:36 10:51 11:33 11:36 

第006項 公開男子組 ‧ 動態平潛無蹼 (006) DYNAMIC WITHOUT FINS MEN 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN TOP TIME 

 

 

1 

A 1 横田太郎 High faze M 10:44 10:59 11:41 11:44 

B 2 王博煜 白牌戰隊 M 10:44 10:59 11:41 11:44 

C 3 陳慕溪 前額葉失能小隊 M 10:44 10:59 11:41 11:44 

D 4 朱懷揚 前額葉失能小隊 M 10:44 10:59 11:41 11:44 

 

 

2 

A 5 楊傑民 水怪 M 10:52 11:07 11:49 11:52 

B 6 張永群 High faze M 10:52 11:07 11:49 11:52 

C 7 郭書佑 High faze M 10:52 11:07 11:49 11:52 

D 8 吳品達 自由浮潛 M 10:52 11:07 11:49 11:52 

 

3 

A 9 黃一舟 城光島民 M 11:00 11:15 11:57 12:00 

B 10 詹凱翔 TNT M 11:00 11:15 11:57 12:00 
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SPEED -2 x 50M WOMEN / MEN START LIST 

公開女子組 / 公開男子組‧2 × 50 公尺競速 

 

第007項 公開女子組 ‧ 2 × 50公尺競速 (007) SPEED - 2 x 50M WOMEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN TOP TIME 

 

1 

A 1 顏維萱 iDiving F 12:30 12:45 13:27 13:30 

B 2 小田華代 High faze F 12:30 12:45 13:27 13:30 

2 A 3 邱筠文 白牌戰隊 F 12:38 12:53 13:35 13:38 

 

第008項 公開男子組 ‧ 2 × 50公尺競速 (008) SPEED - 2 x 50M MEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN TOP TIME 

2 B 1 横田太郎 High faze M 12:38 12:53 13:35 13:38 

 

3 

A 2 杉谷大地 High faze M 12:46 13:01 13:43 13:46 

B 3 王博煜 白牌戰隊 M 12:46 13:01 13:43 13:46 
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ENDURANCE – 8 × 50M WOMEN / MEN START LIST 

公開女子組 / 公開男子組 ‧ 8 × 50公尺耐力 

 

第009項 公開女子組 ‧ 8 × 50公尺耐力 (009) ENDURANCE - 8 × 50M WOMEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN TOP TIME 

1 A 1 小田華代 High faze F 13:30 13:45 14:27 14:30 

 

第010項 公開男子組 ‧ 8 × 50公尺耐力 (010) ENDURANCE - 8 × 50M MEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN TOP TIME 

1 B 1 詹凱翔 TNT M 13:30 13:45 14:27 14:30 

 

2 

A 2 Paul Chiang AMF M 13:45 14:00 14:42 14:45 

B 3 横田太郎 High faze M 13:45 14:00 14:42 14:45 

 

3 

A 4 杉谷大地 High faze M 14:00 14:15 14:57 15:00 

B 5 陳代聖 白牌戰隊 M 14:00 14:15 14:57 15:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 19 

DBF - DYNAMIC WITH BI-FINS WOMEN / MEN START LIST 

公開女子組 / 公開男子組．動態平潛雙蹼 

第011項 公開女子組 ‧ 動態平潛雙蹼 (011) DBF - DYNAMIC WITH BI-FINS WOMEN 
 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 
MIN TOP TIME 

 

1 

A 1 蔡晶薇 Morefun F 09:00 09:15 09:57 10:00 

B 2 楊晶婷 High faze F 09:00 09:15 09:57 10:00 

C 3 蔡慈敏 奇怪 F 09:00 09:15 09:57 10:00 

D 4 張簡鈴玲 High faze F 09:00 09:15 09:57 10:00 

 

2 

A 5 余文萱 城光島民 F 09:08 09:23 10:05 10:08 

B 6 吳育綺 澄實自潛 F 09:08 09:23 10:05 10:08 

C 7 戴亭宜 前額葉失能小隊 F 09:08 09:23 10:05 10:08 

D 8 顏維萱 iDiving F 09:08 09:23 10:05 10:08 

 

3 

A 9 林昕儒 恆春代表 F 09:16 09:31 10:13 10:16 

B 10 董家㚬 南港鱷魚王 F 09:16 09:31 10:13 10:16 

C 11 吳天喜 城光島民 F 09:16 09:31 10:13 10:16 

D 12 劉宇芳 黃浦軍校 F 09:16 09:31 10:13 10:16 
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第012項 公開男子組 ‧ 動態平潛雙蹼 (012) DBF - DYNAMIC WITH BI-FINS MEN 
 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 
MIN TOP TIME 

 

1 

A 1 朱擇文 O2CLUB M 09:24 09:39 10:21 10:24 

B 2 林宏騰 O.K Freediving M 09:24 09:39 10:21 10:24 

C 3 潘晋亦 Morefun M 09:24 09:39 10:21 10:24 

D 4 張程威 Morefun M 09:24 09:39 10:21 10:24 

 

2 

A 5 陳慕溪 前額葉失能小隊 M 09:32 09:47 10:29 10:32 

B 6 黃一舟 城光島民 M 09:32 09:47 10:29 10:32 

C 7 郭書佑 High faze M 09:32 09:47 10:29 10:32 

D 8 林郁泓 前額葉失能小隊 M 09:32 09:47 10:29 10:32 

 

3 

A 9 朱懷揚 前額葉失能小隊 M 09:40 09:55 10:37 10:40 

B 10 黃柏誠 自由浮潛 M 09:40 09:55 10:37 10:40 

C 11 蔡明勳 Macaca M 09:40 09:55 10:37 10:40 

D 12 王博煜 白牌戰隊 M 09:40 09:55 10:37 10:40 

 

4 

A 13 黃建豪 南港鱷魚王 M 09:48 10:03 10:45 10:48 

B 14 吳品達 自由浮潛 M 09:48 10:03 10:45 10:48 

C 15 劉唐毓 JIT CMAS M 09:48 10:03 10:45 10:48 

D 16 詹凱翔 TNT M 09:48 10:03 10:45 10:48 

5 A 17 李柏彥 黃浦軍校 M 09:56 10:11 10:53 10:56 
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DYN - DYNAMIC WITH FIN WOMEN / MEN START LIST 

公開女子組 / 公開男子組．動態平潛有蹼 

 

第013項 公開女子組 ‧ 動態平潛有蹼 (013) DYNAMIC WITH FIN WOMEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN 
TOP TIME 

 

1 

A 1 小田華代 High faze F 10:20 10:35 11:17 11:20 

B 2 藍雪瑩 奇怪教練 F 10:20 10:35 11:17 11:20 

C 3 黃雅雯 城光島民 F 10:20 10:35 11:17 11:20 

D 4 楊晶婷 High faze F 10:20 10:35 11:17 11:20 

 

2 

A 5 江蕙聿 High faze F 10:28 10:43 11:25 11:28 

B 6 顏維萱 iDiving F 10:28 10:43 11:25 11:28 

C 7 劉宇涵 恆春代表 F 10:28 10:43 11:25 11:28 

D 8 陳昱蓉 黃浦軍校 F 10:28 10:43 11:25 11:28 

 

第014項 公開男子組 ‧ 動態平潛有蹼 (014) DYNAMIC WITH FIN MEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN 
TOP TIME 

 

1 

A 1 横田太郎 High faze M 10:36 10:51 11:33 11:36 

B 2 張紹源 AAA M 10:36 10:51 11:33 11:36 

C 3 張永群 High faze M 10:36 10:51 11:33 11:36 

D 4 林郁泓 前額葉失能小隊 M 10:36 10:51 11:33 11:36 

 

2 

A 5 楊傑民 水怪 M 10:44 10:59 11:41 11:44 

B 6 劉唐毓 JIT CMAS M 10:44 10:59 11:41 11:44 

C 7 許越翔 黃浦軍校 M 10:44 10:59 11:41 11:44 
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SPEED - 4 x 50M WOMEN / MEN START LIST 

公開女子組 / 公開男子組．4 × 50公尺競速 

 

第015項 公開女子組 ‧ 4 × 50公尺競速 (015) SPEED - 4 x 50M WOMEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN 
TOP TIME 

 

1 

A 1 陳昱蓉 黃浦軍校 F 12:15 12:30 13:12 13:15 

B 2 小田華代 High faze F 12:15 12:30 13:12 13:15 

2 A 3 邱筠文 白牌戰隊 F 12:27 12:42 13:24 13:27 

 

第016項 公開男子組 ‧ 4 × 50公尺競速 (016) SPEED - 4 x 50M MEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN 
TOP TIME 

1 B 1 Paul Chiang AMF M 12:27 12:42 13:24 13:27 

2 

A 2 横田太郎 High faze M 12:39 12:54 13:36 13:39 

B 3 黃柏誠 自由浮潛 M 12:39 12:54 13:36 13:39 

3 

A 4 杉谷大地 High faze M 12:51 13:06 13:48 13:51 

B 5 陳代聖 白牌戰隊 M 12:51 13:06 13:48 13:51 
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ENDURANCE - 16 × 50M WOMEN / MEN START LIST 

公開女子組 / 公開男子組．16 × 50公尺耐力 

 

第017項 公開女子組 ‧ 16 × 50公尺耐力 (017) ENDURANCE - 16 × 50M WOMEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN 
TOP TIME 

1 

A 1 邱筠文 白牌戰隊 F 13:20 13:35 14:17 14:20 

B 2 陳昱蓉 黃浦軍校 F 13:20 13:35 14:17 14:20 

 

第018項 公開男子組 ‧ 16 × 50公尺耐力 (018) ENDURANCE - 16 × 50M MEN 

 

RACE LANE NO NAME TEAM GENDER CKIN WARM UP 
LAST 3 

MIN 
TOP TIME 

1 

A 1 詹凱翔 TNT M 13:40 13:55 14:37 14:40 

B 2 横田太郎 High faze M 13:40 13:55 14:37 14:40 

2 

A 3 許越翔 黃浦軍校 M 14:00 14:15 14:57 15:00 

B 4 陳代聖 白牌戰隊 M 14:00 14:15 14:57 15:00 
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CMAS自由潛水室內菁英賽 大會紀錄 

Update : 111.10.16 

組別：女子組 

No 項目 成績紀錄 紀錄保持 時間/賽事/地點 

1 靜態屏氣 05:18.18 林昕儒，恆春代表 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

2 動態平潛無蹼 110.7 公尺 林昕儒，恆春代表 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

3 動態平潛雙蹼 141.7 公尺 林昕儒，恆春代表 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

4 動態平潛有蹼 138.7公尺 小田華代，Furby 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

5 2×50m 速度 00:49.51 邱筠文，DEEPSOUL 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

6 8×50m 耐力 07:50.22 邱筠文，DEEPSOUL 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

7 16×50m 耐力 17:15.34 邱筠文，DEEPSOUL 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

 

組別：男子組 

No 項目 成績紀錄 紀錄保持 時間/賽事/地點 

1 靜態屏氣 04:35.61 徐柏凱，DEEPSOUL 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

2 動態平潛無蹼 125.6 公尺 張逸先，DEEPSOUL 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

3 動態平潛雙蹼 190.2 公尺 張逸先，DEEPSOUL 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

4 動態平潛有蹼 222.50公尺 張逸先，DEEPSOUL 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

5 2×50m 速度 00:41.45 陳代聖，白牌戰隊 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

6 8×50m 耐力 06:16.69 陳代聖，白牌戰隊 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 

7 16×50m 耐力 13:36.20 陳柏翰，南市水蹼 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池
(創) 
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CMAS自由潛水室內賽  全國紀錄 

Update : 112.5.20 

組別：女子組 

No 項目 成績紀錄 紀錄保持 時間/賽事/地點 

1 靜態閉氣 05:18.18 林昕儒，恆春代表 111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池 

2 動態平潛無蹼 110.7公尺 林昕儒，恆春代表 111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池 

3 動態平潛雙蹼 155.80公尺 陳昱蓉，黃浦軍校 
112.4.8-9，112年全國自由潛水
室內錦標賽，大湖公園戶外游泳
池 

4 動態平潛有蹼 179.40公尺 陳昱蓉，黃浦軍校 
112.4.8-9，112年全國自由潛水
室內錦標賽，大湖公園戶外游泳
池 

5 2×50m 速度 00:49.51 邱筠文，DEEPSOUL 111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池 

6 8×50m 耐力 06:58.38 陳昱蓉，黃浦軍校 
112.4.8-9，112年全國自由潛水
室內錦標賽，大湖公園戶外游泳
池 

7 16×50m 耐力 17:15.34 邱筠文，DEEPSOUL 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池 

8 動態平潛人魚 61.30 公尺 林佑芹，魚璐人魚 
112.4.8-9，112年全國自由潛水
室內錦標賽，大湖公園戶外游泳
池(創) 

 

組別：男子組 

No 項目 成績紀錄 紀錄保持 時間/賽事/地點 

1 靜態屏氣 07:16.30 許越翔，中華台北 
2022.06.10-16，2022年世界自由
潛水室內錦標賽，塞爾維亞-貝爾
格勒 

2 動態平潛無蹼 156.61公尺 許越翔，中華台北 112.05.07-13，2023年世界自由
潛水室內錦標賽，科威特 

3 動態平潛雙蹼 239.45 公尺 許越翔，中華台北 112.05.07-13，2023年世界自由
潛水室內錦標賽，科威特 

4 動態平潛有蹼 257.57公尺 許越翔，中華台北 
2022.06.10-16，2022年世界自由
潛水室內錦標賽，塞爾維亞-貝爾
格勒 

5 2×50m 速度 00:41.45 陳代聖，白牌戰隊 111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池 

6 8×50m 耐力 06:14.21 許越翔，黃浦軍校 
112.4.8-9，112年全國自由潛水
室內錦標賽，大湖公園戶外游泳
池 

7 16×50m 耐力 13:36.20 陳柏翰，南市水蹼 
111.10.15-16，111年全國自由潛
水菁英賽，雲林科技大學游泳池 

8 動態平潛人魚 102.90公尺 許越翔，黃浦軍校 
112.4.8-9，112年全國自由潛水
室內錦標賽，大湖公園戶外游泳
池(創) 
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中華民國水中運動協會 

性騷擾防治措施申訴及懲戒辦法 

 

第 一 條 水中運動協會（以下簡稱本會）為提供受訓者、參與活動者免於在訓練及活動等期間的性

騷擾，並採取適當之預防、糾正、懲戒及處理措施，以維護當事人權益及隱私，特依性別工

作平等法第十三條第一項，以及勞動部頒布「工作場所性騷擾防治措施申訴及懲戒辦法訂定

準則」之相關規定，訂定本辦法。 

第 二 條 本會之性騷擾及申訴處理，除法令另有規定者外，悉依本辦法規定行之。 

第 三 條 本會各級教練對於其所屬選手，或選手員與選手相互間及與教練者間，不得有下列之行為： 

    （一）以性要求、具有性意味或性別歧視之言詞或行為，對其他選手造成敵意性、脅迫性或

冒犯性之工作環境，侵犯或干擾其人格尊嚴、人身自由或影響其訓練表現。 

    （二）教練對選手或活動成員以明示或暗示之性要求、具有性意味或性別歧視之言詞或行

為，做為教學內容、報酬、成績、陞遷、降調、獎懲之交換條件。 

         (三) 性騷擾之行為人如有意圖性騷擾，乘人不及抗拒而為親吻、擁抱或觸摸其臀部、胸部

或其他身體隱私處之行為者，則應同時適用性騷擾防治法第 25條之規定。 

          性騷擾之行為人如非本會教練或非訓練班及活動期間，本會仍應依本辦法相關規定辦

理，並提供被害人應有之穩私保護。 

第 四 條 本會應設置性騷擾申訴處理委員會，以保密方式處理申訴，並確保雙方當事人之隱私權。 

第 五 條 性騷擾之申訴，填具本會之申訴書，應以具名書面為之，如以言詞提出申訴者，受理之人

員或單位應作成紀錄，經向申訴人朗讀或使閱讀，確認其內容無誤後，由申訴人簽名或簽章。 

            前項書面應由申訴人簽名或簽章，並載明下列事項： 

    （一）申訴人姓名、服務單位及職稱、住居所、聯絡電話、申訴日期。 

    （二）有代理人者，應檢附委任書，並載明其姓名、住居所、聯絡電話。 

    （三）申訴之事實及內容。 

第 六 條 本會就性騷擾事件之申訴，得設置專線電話(07-6171126)、傳真(07-6194895) 

電子信箱:ctuf006@gmailcom，並將相關資訊於工作場所顯著處公開揭示。 

第 七 條  申訴人向本會提出性騷擾之申訴時，得於申訴處理委員會決議通知書送達前，以書面撤回

其申訴；申訴經撤回者，不得就同一事由再為申訴。 

第 八 條 本會為處理第五條性騷擾事件之申訴，除應以不公開之方式為之外，並得組成申訴處理委

員會決議處理之。 

          前項委員會中應置委員三人至五人，除紀律委員會主委為當然委員外，餘委員由主委就申
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訴個案指定或選聘本會資深教練擔任，其中女性委員應有二分之一以上之比例。 

          第一項委員會得由主委指定其中一人為主任委員，並為會議主席；主席因故無法主持會議

者，得另指定其他委員代理之。 

 選手如遭受本會教練性騷擾時，本會將受理申訴並與訓練活動承辦單位共同調查，將結

果通知承辦單位及當事人。 

  性騷擾行為人如為主管時，本會教練或選手者除可依本會內部管道申訴

外，亦得向主管上級機關提出申訴。  

第 九 條  參與性騷擾申訴事件之處理、調查及決議人員，其本人為當事人或當事人之配偶、前配偶、

四親等內之血親、三親等內之姻親或家長、家屬關係者，應自行迴避。 

          前項人員應自行迴避而不迴避，或就同一申訴事件雖不具前項關係但因有其它具體事實，

足認其執行職務有偏頗之虞，當事人得以書面舉其原因及事實，向申訴處理委員會申請令

其迴避。 

第 十 條 參與性騷擾申訴事件之處理、調查及決議人員，對於知悉之申訴事件內容應予保密；違反

者，主任委員應終止其參與，本會並得視其情節依相關規定予以懲處及追究相關責任，並

解除其選、聘任。 

第十一條 申訴處理委員會應有委員半數以上出席始得開會，並應有半數以上之出席委員之同意始得

作成決議，可否同數時取決於主席。申訴處理委員會應為附具理由之決議，並得作成懲戒或

其他處理之建議。 

         前項決議，應以書面通知申訴人、申訴人之相對人及本會。 

第十二條  申訴事件應自提出起二個月內結案，如有必要得延長一個月，延長以一次為限。申訴人及

申訴之相對人如對申訴案之決議有異議者，得於收到書面通知次日起二十日內，以書面提

出申復，並應附具理由，由申訴處理委員會另召開會議決議處理之。經結案後，不得就同

一事由再提出申訴。 

第十三條 申訴處理委員會對已進入司法程序之性騷擾申訴，經申訴人同意後，得決議暫緩調查及決

議，其期間不受前條規定之限制。 

第十四條  性騷擾行為經調查屬實者，本會得視情節輕重，對於本會之性騷擾人，依本會章程等相關

規定為懲戒或處理，徹銷本會相關之證照，取消相關會員權利義務。如涉及刑事責任時，

本會並應協助申訴人提出告訴。性騷擾行為經證實有誣告之事實者，本會得視情節輕重，

對申訴人依規程等相關規定為懲戒或處理。 

第十五條 本會對性騷擾行為應採取追蹤、考核及監督，以確保懲戒或處理措施有效執行，並避免相
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同事件或報復情事發生。 

          當事人有輔導或醫療等需要者，本會得依申請協助轉介至專業輔導或醫療機構。 

第十六條    本辦法由理事長核定公布後實施，修正時亦同 
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責任免除與風險承擔同意書 

 

致中華民國水中運動協會  

本人                了解自由潛水具可能存在的風險與危險，可能導致嚴重傷害甚至死亡，但我仍願

意參加 112年全國自由潛水室內菁英賽，特此聲明。 

 

本人在此自願承擔參與 112年全國自由潛水室內菁英賽時可能發生所有可預期或不可預期之經驗風險。 

 

本人聲明本人的生理及心理健康狀況接適合自由潛水比賽，本人並未受到酒精或是任何禁忌藥物的影

響。如果本人有服用任何藥物，本人聲明此乃徵詢過醫師並得到醫師核可以在此種藥物作用下進行比賽。 

 

本人並且了解自由潛水是高風險運動，本人將在比賽中盡力，若本人因心臟病發、驚慌、換氣過度或其

他不明原因等而受到傷害，本人願明確承擔上述傷害之風險，同樣地，本人將不保留追溯上列個人或協

會責任之權力。 

 

本人將在比賽之前，檢查本人所有身心狀況，如果有任何身體不適，本人將會通知豁免方。本人將不保留

豁免方對本人於比賽前未能檢查自身心狀況的責任。  

 

茲因考慮到獲准參加此賽事，本人願承擔上述賽事之相關風險，即為本人在參賽期間可能遭遇到之任何

損傷、受傷或損害，包括與此相關之所有風險，無論可預見或不可預見。  

 

本人進一步聲明豁免方免於受本人、本人家人、身分、繼承人或指定人，由於我報名參加此賽事所提起

之索賠與訴訟，包括在賽事期間所發生的意外事件。  

 

此外，本人聲明本人已屆法定年齡並具法定資格簽署此責任免除書。  

 

本人了解文中之條款具合約效力，而非僅為敘述性，本人乃出於自由意志簽署此文件。 

(請於 112/10/28比賽報到時繳交) 

 

參賽者姓名：                       

 

參賽日期 ：                       
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2024 年世界自由潛水室內錦標賽 

中華代表隊教練選手遴選辦法 

壹、依據：本會第 9屆第 14次選訓委員會通過暨教育部 112年 8月 10日臺教授體字第 1120030479

號函、第 9 屆第 15 次選訓委員會通過暨教育部 112 年 10 月 18 日臺教授體字第

1120040310號函。 

貳、目的：遴選我國優秀自由潛水教練、選手組成國家代表隊，參加國際賽事爭取佳績。 

參、日期地點：將依照賽事競賽章程滾動式修正。 

    日期：113 年 6 月 30-7 月 6日 

    地點：塞爾維亞-貝爾格勒 

肆、遴選資格、人數：男/女均同。 

一、中華民國水中運動協會自由潛水選手註冊登錄會員。 

二、遴選項目：各項達標且最優兩位。 

伍、遴選標準： 

   一、A 標：上屆第四名。 

  二、B 標：上屆第八名。(8X50 耐力賽(END)女子組，因尚無第八名，故採用第七名成績) 

   三、16X50 耐力賽(END)2023 年無舉辦，故採用尚 2022 年成績。 

   四、遞補選手：如正取代表隊選手因故無法參賽，將依選拔賽成績依序遞補，達標且總排名

第三名選手遞補，第三名棄權由達標且總排名第四名選手遞補，以此類推，

並提報選訓委員會同意。 

  五、遞補教練：如正取代表隊教練因故無法參賽，將依選拔賽成績依序遞補，並提報選訓委

員會同意遞補人選。 

   六、全額自費參選： 

      1. 在本會指定盃賽達上屆成績第 16 名標準(如上屆名次小於 16 名，則以最後一名為

成績判定)。 

      2. 在本會指定盃賽達參加項目前三名者。 

      3. 參與 2023 年 4 月 1 日至 2024 年 4 月 1 日 CMAS 或 AIDA 國際賽事表現  

           優異者(需出示官方成績)，經選訓委員會核定。 

      註：以上 3點擇一，另如參加該項目額滿，將不予採納報名。 

陸、選手遴選原則： 

一、個人項目以決賽成績每項遴選達標且總排名最優兩位選手入選，必要時得徵召。 

   二、入選國家隊選手不得排拒選訓委員會所作任何決議。 

   三、本會訂定指定遴選盃賽： 
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1.112年全國自由潛水室內菁英賽。 

2.113年全國自由潛水室內錦標賽。 

四、選手在本會指定盃賽(正式登載成績)入選選手。 

 入選選手視賽會性質依本會年度工作計畫辦理賽前培訓。 

      #未達標依據本條第七項辦理，但不得申請國手證明。 

五、獎勵金：參加國際賽事獲前三名者(限該項比賽達六個國家(含)以上)： 

         每項頒發第一名新台幣 10,000元、第二名新台幣 6,000元、第三名新台幣 2,000

元獎金(每人限申請兩項獎金)。 

六、入選國家隊選手不得排拒選訓委員會所作任何決議。  

七、若正選選手人數不足時，必要時本會將擇日召開選訓委員會實施第二階段遴選，評估各

組各項成績，接近 B 標成績者徵召，列為自費參賽選手。 

八、入選選手若無重大事由，未能參加集訓或違反集訓相關規定，經送紀律委員會屬實，將

不於出賽並撤銷國手資格。 

九、入選選手除了參加達標項目以外，依指定盃賽各項成績優異排列可兼項。(每項最大員

額 6位) 

柒、教練遴選原則： 

一、持有本會效期內自由潛水 C級以上教練證者為主。 

二、實際從事教練工作，或曾擔任教練參加國內、外自由潛水比賽並有具體成績（名次）表

現者。 

三、由本會選訓委員會依照教練證照之基本條件及具體績效遴選教練資格，由達 A 標最多員

選手之教練擔任，若無人達 A 標，則以達 B標最多員選手之教練擔任。如達標選手人數

相同，則比較選手成績。 

四、入選教練因違反本會相關規定(含實施計劃及國訓中心教練、選手管理辦法)，遭受免職

時，其職缺由本會依序遞補。 

五、教練不得排拒選訓委員會所作任何決議，並須擬具完整訓練計畫提交選訓委員會審核及

呈報教育部體育署核備。 

六、入選教練若無重大事由，未能參加集訓或違反集訓相關規定，經送紀律委員會屬實，將

不於出賽並撤銷國家隊教練資格。 

捌、經費補助原則： 

一、公費全額補助項目及隊(人)數：依本會遴選指定盃賽成績優異，經選訓委員會同意後，

教練約 1 人，選手約 4人，實際以入選 A 標為主。 

二、經備查之國家代表隊選手，補助項目為機票、簽證、報名費、膳宿等，經費核結依教育

部體育署規定之相關補助辦法辦理；本會依年度計畫之金額做合理比率均分，但會因選
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手總人數多寡、單據是否齊全因素等，而無法事先確定補助金額。若有超出預算部分，

則選手需負擔超出之經費。 

三、其餘參賽人員，將資格要件(如全額自費參選)同意自費人員每項男/女至多 6 名(若該項

尚有員額)，本會將視為自費人員，不得申請國手證明。 

玖、本辦法經本會選訓委員會通過送教育部體育署核備後公佈實施，修正時亦同。 

2024 年世界自由潛水室內錦標賽 

中華代表隊遴選標準表 

項次 項  目 2006/12/31 以前出生 

組別 分組 男子組 女子組 

1 
動態平潛無蹼 

(DNF) 

A 標 204,30 164,77 

B 標 185,70 123,90 

2 
靜態閉氣 

(STA) 

A 標 08:56.18 07:22.17 

B 標 07:49.94 05:25.17 

3 
8X50 耐力賽 

(END) 

A 標 03:48.49 04:57.55 

B 標 04:20.87 06:23.45 

4 
動態平潛雙蹼 

(DBF) 

A 標 270,60 209,48 

B 標 238,37 191,68 

5 
2X50 速度賽 

(SPEED) 

A 標 34.16 46.27 

B 標 35.24 01:16.86 

6 
動態平潛單蹼 

(DYN) 

A 標 277,90 250,00 

B 標 256,40 215,10 

7 
16X50 耐力賽 

(END) 

A 標 10:34.04 12:33.19 

B 標 12:10.16 13:33.63 

8 
4X50 速度賽 

(SPEED) 

A 標 01:29.32 01:56.66 

B 標 01:42.59 02:25.08 
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112年全國自由潛水室內菁英賽 抗告書 

 

單位： 

姓名： 

職稱： 

原由： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

簽名： 

 

日期：  


