
參加 2022 年世界自由潛水錦標賽成果報告 

報告人 
中華民國水中運動協會 

副秘書長：曾昱彰 
參加比賽種類 自由潛水競賽 

內容 一、目的︰為推廣自由潛水運動，並增進自由潛水競技水平及國際賽事經驗，期於

競賽中爭取佳績，為國爭光。 

 

二、競賽組織：  

（一）主辦單位：世界水中運動聯盟(CMAS) 

（二）承辦單位：塞爾維亞水中運動協會 

（三）時    間：2022年 3月 30日至 4月 3日 

（四）地    點：義大利-利尼亞諾薩比亞多羅 

 

三、比賽期程： 

6月 7日 星期二 18:00  桃園中正機場領隊姜秀美，選手許越翔集合  

6月 7日 星期二 21:55  TK25 飛機啟航 

 

於桃園國際機場第二航廈集合，協助辦理報到手續以及確認行李於中途轉機不

需領出，會直達目的國家(塞爾維亞) 

 

6月 8日 星期三 05:00 到達伊斯坦堡機場，等待轉機 

                07:50  TK1018 飛機啟航 

                08:25  到達 貝爾格勒機場 航廈 2    

                09:10  飯店司機接機往 MONA 飯店 (約莫 30-40分鐘) 

 

6 月 9 日 星期四 調整時差，並且適應當地環境，飯店舒適乾淨，環境優雅，

氣候怡人。 

 

6月 10日 星期五 pm 13:00-17:00  暖身練習 調整中性浮力 

                  放鬆冥想 放鬆 瑜珈 

6月 11日 星期六  pm 13:00-17:00  暖身練習  調整中性浮力 

                  放鬆冥想 放鬆 瑜珈 

6月 12日 星期日  pm 13:00-17:00  暖身練習  調整中性浮力 

                 放鬆冥想 放鬆 瑜珈 

 

6月 13日 星期一  DYN-BF 出賽 224.1 M 白牌  

                  名次世界第 8   CHINESE TAIPEI NR 

                 比賽時足蹼頻率穩健 沒有追快逞強 出水穩定  

6月 14日 星期二 STA  出賽 7分 16秒 30 白牌 

                  名次世界第 8   CHINESE TAIPEI NR 

                  穩定出賽 保持自己水平  



6月 15日 星期三 DYN  出賽 257.57m白牌 

                  名次世界第 5   CHINESE TAIPEI NR 

            抗壓性好的選手 比平常成績更加優越 出水一派輕鬆 優秀 

               pm 21:00-23:00 泳池派對 互相交流        

     6月 16日 星期四 pm 20:20 返國 

     6月 17-24日 17:55抵達台灣，居家檢疫、 

     6月 25-7月 1日自主健康管理 

 

四、比賽成績：  

       2022年世界自由潛水錦標賽 

姓名 項目 成績 名次 

許越翔 

DYN-BF 224.1m 第 8名 

STA 07:16.30 第 8名 

DYN 257.57m 第 5名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2022 年世界自由潛水錦標賽活動照片 

 

登機前合照 

 

選手暖身 



2022 年世界自由潛水錦標賽活動照片 

 

選手暖身 

 

與 CMAS 自潛委員會主委合照(左二 



2022 年世界自由潛水錦標賽活動照片 

 

領隊技術會議 

 

開幕式 



2022 年世界自由潛水錦標賽活動照片 

 

中華台北隊進場 

 

DYN-BF賽程 



2022 年世界自由潛水錦標賽活動照片 

 

DYN賽程 

 

STA賽程 

 


