
活動成果報告表 

 

活動名稱 109年全國自由潛水錦標賽 填表人 
中華民國水中運動協會 

秘書曾昱彰 

主辦單位 中華民國水中運動協會 

協辦單位 
臺北市政府體育局、國立臺灣科技大學、

新北市水中運動協會 承辦單位 
中華民國水中運動協會 

自由潛水委員會 

活動時間   109年 10月 17日-18日 活動地點 高雄市立國際游泳池 

參加對象 

1.取得自由潛水 C級裁判證

以上或自由潛水安全講習。 

2.設籍中華民國年滿 18歲之

男女。 

參加人數 

男  16人 

合 
計 23人 

女 7人 

舉辦場次 1 
參與運動 

人數 
80 

志工人數 2 
運動觀賞 

人數 
50 

 隊數 5 

活動內容 

1.10月 17日（星期六）上午 07：00時起，參賽單位報到及領取紀念品。 

2.領隊暨技術會議、裁判會議於 109年 10月 17日（星期六）上午 07：30舉行，全

體裁判參加。 

4.10月 17日賽程至動態平潛雙蹼等 8項 

5.10月 18日賽程至 2×50m 競速等 6項 

6.開幕式於 10月 147日（星期六）下午 3：30舉行。 

檢討與建

議事項 

1. 選手競賽編排時間過於冗長。 

2. 裁判及戒護人員訓練有素。 

3. 於各大院校張貼訊息，增加曝光度 

 



 

中華民國 109 年全國自由潛水錦標賽活動照片 

 

裁判、戒護大合照 

 

裁判會議 



中華民國 109 年全國自由潛水錦標賽活動照片 

 

醫護組 

 

靜態屏氣 
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動態平潛無蹼 

 

動態平潛雙蹼 
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動態平潛無蹼 

 

2X50 競速 
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開幕典禮 

 

頒獎典禮 



 


